
Public Tout professionnel amené à intervenir dans le cadre de la prestation

Objectif général 7 H de formation e-learning associées à un abonnement de 12 mois à la plateforme REGARDEPSY Formation
donnant accès à des d’outils psychoéducatifs interactifs et à notre simulateur de comportements

Objectifs pédagogiques Permettre aux professionnels de comprendre la notion de désobéissance et ses différentes causes possibles
Agir face à des actes de désobéissance en fonction de l’âge du jeune et savoir adapter sa pratique
professionnelle
Prévenir la désobéissance

Pré requis Aucun

Durée 7h

Effectif 1

Modalités de formation E-learning

Moyens pédagogiques Formation réalisée par des Formateurs diplômés en Master de psychologie- +10 ans d'expérience dans
l'accompagnement des enfants
Supports de cours dématérialisés
Outils numériques d'aide au quotidien
Quiz de validation des acquis
Simulateur de comportement
Attestation de formation qualifiante

Validation des acquis Quizz de validation à chaque partie

Sanction de la formation Attestation de formation et certificat de réalisation individuels

Programme

F1 : Introduction

P1 : Qu'est-ce que la désobéissance ?

P2 : Une recherche normale de limite selon les périodes de vie

F2 : Comprendre les causes de la désobéissance de l’enfant et de l’adolescent

P1 : Un problème éducatif

P2 : Un problème d'autorité

P3 : Un problème émotionnel

P4 : Un évènement marquant dans la vie d'un enfant

F3 : Particularités spécifiques chez les ados

P1 : Une volonté de manipuler ?

P2 : Peur du jugement : quand le mensonge est lié à la désobéissance

P3 : Un état dépressif : en enfant "ailleurs"

F4 : Evaluer la situation individuelle de l’enfant ou de l’adolescent

P1 : Exercice pratique : Utilisation du simulateur

P2 : Exercice pratique- LE CAS CLINIQUE de MARIE

Programme de formation

Comprendre et savoir gérer la désobéissance de l’enfant et de l’adolescent

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Contactez-nous pour envisager les aménagements nécessaires.

Organisme de formation 76310988931, certifié QUALIOPI au titre de la catégorie actions de formation
Siège social : 19 chemin du Parc des Boulbènes, 31620 CASTELNAU-D'ESTRÉTEFONDS — Tél : +33(0)5 32 09 35 73
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F5 : Des solutions concrètes pour stopper cette désobéissance

P1 : Une autorité à affirmer

P2 : Apprendre à responsabiliser les enfants et les adolescents

P3 : Utiliser un discours adapté

P4 : Donner des objectifs atteignables

P5 : Connaître les différentes techniques d'écoute pour repérer un enfant ou un adolescent en souffrance

P6 : Si la désobéissance provient d'une problématique d'agressivité ou d'un comportement colérique
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