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FORMATION PROFESSIONNELLE
Programme de for mation

Larésolution des conflitslors destemps périscolaires

Public Tout professionnel amené aintervenir dans le cadre de la prestation
Objectif général Formation e-learning de 7h avec les quizz et les exercices de simulations, associée a un abonnement de 12 mois

alaplateforme REGARDEPSY Formation donnant acces a des d’ outils psychoéducatifs interactifs et a notre
simulateur de comportements. Pour comprendre d'ou proviennent les conflits entre enfants et ales résoudre !

Obj ectifs pedagogiques o Permettre aux professionnels de I’ enfance de repérer et de gérer des comportements agressifs

o Améiorer laprise en charge des jeunes présentant de I’ agressivité en permettant aux professionnels de
comprendre son origine

o Donner des pistes de réflexions aux professionnels afin d’ apprendre a gérer leurs propres réactions

Prérequis Aucun
Durée 7h
Effectif 1
M odalités de formation E-learning
M oyens pédagogiques Support de formation e-learning rédigé par des psychol ogues dipldmées de plus de 10 ans d'expériences.

Espace numérique d'entrainement avec simulateur de comportements
Mallette a outils numérique

Techniques d'écoute

Quiz de validation des acquis

Attestation de formation qualifiante

Validation des acquis Quizz de validation & chague partie
Sanction dela formation Attestation de formation et certificat de réalisation individuels
Programme

F1: Introduction

P1: En préambule
F2 : Définir la notion d’agressivité

P1: L’ approche cognitivo- comportementale
P2 : L approche psychanalytique

P3: L’agressivité chez I'enfant
F3: Connaitre les différentes formes d’ agressivité selon le stade de développement del’ enfant
P1: L’agressivité primaire

P2 : L’agressivité sadique selon Freud

P3: L’ agressivité oedipienne

P4 : L'agressivité socialisée

Nos for mations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Contactez-nous pour envisager les aménagements nécessaires.

MyFamily ;
Organisme de formation 76310988931, certifié QUALIOPI au titre de la catégorie actions de formation
Siége social : 19 chemin du Parc des Boulbénes, 31620 CASTELNAU-D'ESTRETEFONDS — Tél : +33(0)5 32 09 35 73
SAS au capital de 338 789,61€ — SIREN 803 748 730

N° NDA 76310988931
www.myfamilyup.com / formations.regardepsy.com

Pagel/2


https://www.myfamilyup.com
https://formations.regardepsy.com

MyFamily

F4:
P1:
P2:
P3:
P4 :
P5:
P6 :
P7:
P8 :
P9:
P10 : Un trouble oppositionnel avec provocation
P11: L’ agressivité comme symptome dépressif

F5:
P1:
P2:
P3:

F6:
P1:
P2:

F7:

P1:
P2:
P3:

S

Programme de for mation

Larésolution des conflitslors destemps périscolaires

Comprendrelesorigines des manifestations d’ agressivité en collectivité pour les anticiper
L'absence de conscience : quand I’ enfant n’a pas conscience de faire du mal

Un manque de contr 6le de ses propres émotions

L’ agressivité comme expression d’'unejalousie

Un manque de vocabulaire pour exprimer sesbesoins et désirs

Unerecherched'attention

Un développement del’agressivité verbale gréace a des capacités a raisonner

Unereproduction de comportement agr essifs visualisés (M édias)

Un trouble de |’ angoisse de sépar ation

L’ agressivité comme tentative d’ adaptation face a un changement de vie (sépar ation, deuil)

Focus sur le harcélement scolaire et cyberhar céement
Apprendre a définir |le harcélement

Connaitre les facteursderisque du har célement

Savoir détecter lessignaux faibles

Evaluer la situation individuelle deI'enfant

Exercice pratique: Utilisation du simulateur

Exercicepratique- LE CASCLINIQUE de MARIE

Agir face a des conflits entre enfants

Uneprisederecul sur sespropresémotionsfaceal’ agressivité générée par des conflits
Destechniques d’ écoute pour prévenir les conflits
Destechniques pour désamor cer un conflit

Regard@psy
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Nos for mations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Contactez-nous pour envisager les aménagements nécessaires.
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