
Public Tout professionnel amené à intervenir dans le cadre de la prestation

Objectif général Cette formation de 7h en e-learning s'adresse aux professionnels qui interviennent en institution gériatrique afin
de leur donner des clés de compréhension et de permettre d'optimiser l'accompagnement de la personne
accueillie en y intégrant ses proches, de faciliter et améliorer la communication notamment. 
Elle inclut un abonnement de 12 mois à la plateforme REGARDEPSY Formation donnant accès à des d’outils
psychoéducatifs interactifs.

Objectifs pédagogiques À l'issue de cette formation, les participants seront plus à même de :

1. Repérer qui sont les proches, leur vécu
2. Identifier la triade et la collaboration possible entre chaque acteur
3. Mettre en œuvre des capacités de communication, d’écoute et de relation d’aide avec les proches
4. Développer une posture adaptée face à certaines situations difficiles ou complexes

Pré requis Intervenir en institution gériatrique

Durée 7h

Effectif 1

Modalités de formation E-learning

Moyens pédagogiques Support de formation e-learning rédigé des psychologues diplômées de plus de 15 ans d'expériences.
Exemples pratiques
Vidéos
Mallette à outils numérique
Quizz de validation
Attestation de formation qualifiante

Validation des acquis Quizz de validation à chaque partie

Sanction de la formation Attestation de formation et certificat de réalisation individuels

Programme

F1 : Les proches

P1 : Qui sont-ils?

P2 : Leur vécu

P3 : L'entrée en institution

F2 : La triade : personne âgée, proche, professionnel

P1 : La place de chacun

P2 : La collaboration

P3 : Attentes et besoins des proches

F3 : La communication avec les familles

P1 : Les bases de la communication

P2 : Ecoute et relation d'aide

P3 : S'adapter à la personne

P4 : Comment communiquer avec les proches ?

P5 : Communication non violente

Programme de formation

La place des proches en institution gériatrique

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Contactez-nous pour envisager les aménagements nécessaires.
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F4 : La gestion des situations difficiles

P1 : Agressivité

P2 : Fin de vie

P3 : L'épuisement

P4 : La maltraitance

P5 : Bibliographie

Programme de formation
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