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FORMATION PROFESSIONNELLE

Programme de for mation

Développement du jeune enfant et accompagnement professionnel : del’observation al’autonomie

Public Tout professionnel amené aintervenir dans le cadre de la prestation
Objectif général Permettre aux professionnels de |a petite enfance de consolider leurs connaissances sur le dével oppement du

jeune enfant, d’identifier ses besoins et de mobiliser des pratiques éducatives adaptées pour accompagner son
développement, son éveil, ses apprentissages et son autonomie.

Obj ectifs pedagogiques o Décrire les grandes étapes du développement psychomoteur, affectif, cognitif et social du jeune enfant.

o Identifier les besoins fondamentaux du jeune enfant et les mettre en relation avec les notions d’ attachement
et de sécurité affective.

e Analyser une situation professionnelle a partir des comportements et des besoins observés chez I enfant.

o Adapter leur communication et leurs pratiques aupres d’ enfants présentant une déficience ou des besoins
spécifiques.

 Distinguer |es principal es situations nécessitant une adaptation de |’ environnement, de la communication ou
des activités.

o Organiser les différents temps de lajournée en conciliant besoins individuels, rythme collectif et objectifs

pédagogiques.

Mobiliser des principes issus des approches Loczy et Montessori dans I’ accompagnement quotidien.

Concevoir des situations d' éveil mobilisant différentes dimensions du dével oppement de I’ enfant.

Encourager |’ autonomie de I’ enfant dans les actes de la vie quotidienne.

Evaluer | adéquation d' une activité ou d’ une pratique au regard de I’ age, des capacités et des besoins de

I’enfant.

Prérequis Aucun

Durée 21h

Effectif 1

M odalités de formation E-learning

Moyens pedagogiques Supports de formation
Ateliers manuels
Fiches récapitul atives
Consignes d'activités
Chansons

Dessins et art créatif
Quizz interactifs

Validation des acquis Quizz de validation a chaque partie
Sanction de la formation Attestation de formation et certificat de réalisation individuels
Programme

F1: Comprendrelanotion d’'attachement chez e jeune enfant

P1: Lathéoried'attachement et sesprincipes

P2: L'assistant maternel : un réleimportant dans|'attachement des enfants
P3: Lestroublesdel’attachement

P4 : Savoir rétablir un lien d’ attachement

Nos for mations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Contactez-nous pour envisager les aménagements nécessaires.
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F2: Lesémotions chez I'enfant : savoir les comprendre et les décrypter
P1: Lesbesoins affectifs fondamentaux de|'enfant
P2 : Lesémotionsdel’enfant
P3: Savoir accompagner les émotionsde I’enfant
P4 : Savoir créer desoutils pour permettreal’enfant de communiquer sur sesémotions ATELIER PRATIQUE
P5: Accompagner I'enfant face a ses émotions par des petitsateliers

F3: Savoir communiquer avec les parents des enfants accueillis
P1: Connalitrele concept de“ cerveau social”
P2 : Prendre conscience des difficultés de communication afin de les éviter
P3: Lesdifférentstypesde parents et le mode de communication associé
P4 : Lacommunication professionnelle selon PORTER
P5 : La communication non violente : les différents concepts
F4: Comprendrelaparticularité desenfantsDY S
P1: Connaitre certains de cestroubles et savoir lesrepérer
P2 : Savoir agir face aux troublesDYS
F5: Savoir planifier et organiser unejournée d'accueil de maniére méthodologique
P1: Lesdifférents modesd’animation
P2 : La méthode du QQQOCP pour chaque activité danslajournée
F6 : Savoir préparer desfichesd’activités pour I’ épreuve du EP1 cap AEPE
P1: Cap AEPE
F7: Eveiller I'enfant au goQt par un atelier culinaire
P1: Explication del’éveil au golt
P2 : Recette de gaspacho ATELIER PRATIQUE
P3: Recette de soupe de fraises
F8 : Savoair éveiller les enfants aux histoires
P1: Connaitrel’importance del’imaginaire chez un enfant
P2 : Savoir créer uneactivité pour écrireune histoire avec lestout petits
F9: Travailler I'art plastique pour évelller lesenfants au recyclage
P1: Savoir aborder lethéme del'environnement avec les enfants
P2 : Savoir transformer une bouteille en plastique
P3: Savoir transformer un pot deyaourt en verre
P4 : Savoair transformer une boite en carton
P5: Savoir transformer un rouleau de papier WC
P6 : Savoir créer un tableau derecyclage
F10: Apprendre a éveiller lesenfants par la découverte du corps humain

P1: Ladécouverte du corpshumain
P2 : La manipulation autour du corpshumain
P3: Réaliser un dessin du bonhomme

F11 : Savoir développer la motricité des enfants accueillisau traversd’ateliers

P1: Rappel delamotricité chez I’ enfant
P2 : Savoir mettre en place un parcoursde motricité “dirigé’
P3: Savoir obtenir un retour au calme aprés|’agitation

F12: Comprendreet s adapter aux différentes déficiences des enfants accueillis

P1: Savoir détecter lesdifférentes déficiences
P2 : Comprendre les problématiques de ces déficiences dans le quotidien
P3: Savoir adapter I’environnement et les activités pour ces enfants
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F13: Qu’est-ce que I’ autisme et comment adapter sa pratique professionnelle
P1: Connaitrelessignes del’autismeinfantile
P2 : Savoir créer du lien avec |’ enfant autiste
F14 : Connaitreles particularités de la méthode M ontessori
P1: Connaitrelesprincipes del’éducation Montessori
P2 : Comprendre et mettre en place la méthode M ontessori
P3: Comprendre les bases de la pédagogie M ontessori
P4 : Appliquer la méthode Montessori : Un aménagement spécifique et des activités pour appréhender I'espace
P5: Appliquer la méthode Montessori : Des activités pour développer la motricité et la coor dination main / cdl
F15: Savoir appliquer laméthode LOCZY chez lestous petits
P1: Connaitrelesprincipes dela méthode LOCZY
P2 : Comment appliquer la méthode LOCZY
P3: Découvrir les activités de la pédagogie Pikler
F16 : Savoair initier un enfant aux langues étrangeéres et connaitre le but de ses séquences d’ ouverture culturelle
P1: Connaitrel'intérét del’ écoute des langues étranger es dans le développement des appr entissages
P2 : Comment créer des séquencesd’initiation aux langues par lejeu
F17 : Reconnaitre les capacités de I’enfant en fonction de son développement et apprendre ale stimuler
P1: Zoom sur desactivités pour les 24 a 36 mois
F18: Favoriser I'autonomielorsdel’entrée en maternelle
P1: Une séparation en douceur du lien d’attachement
P2 : Une adaptation du rythme de I’ enfant au fonctionnement scolaire
P3: Unepréparation par lalecture
F19: Comprendrel'intérét del’éveil musical et savoir animer des séquences
P1: L'apport delamusique danslaviedel’enfant
P2 : Découverte de la musique classique associée a la relaxation
P3: Création d’instruments de musique avec les enfants
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