
Public Tout professionnel amené à intervenir dans le cadre de la prestation

Objectif général Une journée de 7h ou 2 ½ journées de 3h30 en présentiel, associées à un abonnement à la plateforme
REGARDEPSY Formation qui comprend l’accès aux outils psychoéducatifs interactifs. 

Objectifs pédagogiques Adapter sa communication avec la famille en fonction du projet du lieu d’accueil
Inscrire son travail au sein d’une équipe 
Comprendre les besoins des enfants de 0 à 6 ans 
Apprendre à communiquer avec les enfants en respectant leur état émotionnel. 

Pré requis Aucun 

Durée 5h

Effectif 15 personnes maximum

Modalités de formation Présentiel

Moyens pédagogiques Supports de cours dématérialisés
Outils numériques d'aide au quotidien
QUIZ avant/après formation 
Ludo pédagogie durant le temps en présentiel.
Attestation de formation qualifiante

Validation des acquis Quiz avant/après
Questionnaire d'auto-évaluation

Sanction de la formation Attestation de formation et certificat de réalisation individuels

Programme

F1 : Introduction

P1 : Les fonctions de la communication

P2 : Les formes de communication

P3 : Les filtres personnels et professionnels : la perception de la réalité

F2 : Comprendre l’importance de la communication avec la famille de l’enfant

P1 : Assurer une situation d'échange avec l'enfant et sa famille

P2 : L'impact émotionnel dans la communication professionnels / parents

P3 : Les biais de la communication parents / professionnels

P4 : Les différents types de parents et le mode de communication associé

P5 : La communication professionnelle selon PORTER

P6 : Les bases de la communication non-violente (CNV)

F3 : Apprendre à repérer et à communiquer avec des parents en difficultés (face à la déficience de leur enfant) ou de cultures différentes

P1 : La communication au travers de la différence

P2 : Apprendre à repérer les difficultés des parents

P3 : Qu'est-ce que la communication interculturelle ?

P4 : Dans quel but ?

P5 : Quelques fiches récapitulatives
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F4 : Apprendre à définir les besoins d’un enfant pour adapter sa communication

P1 : Les besoins des enfants de 0 à 6 ans

P2 : Les besoins d’attachement

P3 : Apprendre aux enfants à grandir avec des limites et des repères

F5 : Savoir apporter un discours compréhensible à l’enfant et apprendre à détecter les émotions

P1 : Les besoins des enfants selon l'âge

P2 : Connaître les différentes émotions

F6 : Comprendre et gérer l’agressivité chez l’enfant

P1 : Les différents types d'agressivité

F7 : Comprendre et gérer les autres émotions

P1 : Les pleurs

P2 : Déprime… ou plus chez les jeunes enfants ?

P3 : La peur

F8 : Ateliers pratiques

P1 : Atelier de sensibilisation aux émotions infantiles

P2 : Atelier d'écoute et d'empathie

P3 : Atelier sur les techniques de régulation émotionnelle

P4 : Atelier de création d’outils pédagogiques / Atelier de gestion des émotions des professionnels

P5 : Atelier de scénarios émotionnels

P6 : Atelier "Cercle des émotions" / Atelier de gestion de groupe en situation de crise émotionnelle

P7 : Le miroir des émotions / Le cercle de paroles empathique
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