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FORMATION PROFESSIONNELLE
Programme de for mation

Cyberharcelement : comment le détecter et agir ? (dont I'utilisation massive des réseaux sociaux liée au

Confinement)

Public Tout professionnel amené aintervenir dans le cadre de la prestation
Objectif général L e confinement a augmenté le temps passé sur le net et lesrisques de cyberharcéement : lavigilance est de

rigueur !

Gréce a ce module complémentaire de Formation, faites face a cette nouvelle forme de harcélement. Découvrez

notre Formation e-learning associée a un abonnement ala plateforme REGARDEPSY Formation qui comprend

I"acces aux cours et al’ utilisation d’ outils psychoéducatifs interactifs. Renforcez vos connaissances sur le

harcelement scolaire et découvrez les particularités du cyberharcelement.

Objectifs pédagogiques o Connditre le cyberharcél ement
o Connaltre et repérer les facteurs de risque
e Communiquer avec un adolescent
e Prévenir aux dangers d’internet
e Connaitre les démarches a suivre en cas de cyberharcél ement
Prérequis Aucun. Nous vous conseillons d'associer ce module alaformation sur le harcélement scolaire
Durée 4h
Effectif 1
M odalités de formation E-learning
M oyens pédagogiques e Support de formation e-learning rédigé par des psychologues diplémées de plus de 10 ans d'expériences.

o Mallette a outils numérique
e Quiz de validation des acquis
o Attestation de formation quaifiante

Validation desacquis

Quizz de validation & chague partie

Sanction dela formation

Attestation de formation et certificat de réalisation individuels

Programme

F1: Définir le cyber har céement
P1: Qu'est-ce que le cyberharcélement?
P2: Laloi du9juillet 2019

P1: Uneautreformede socialisation
P2: L'exposition delavie privée
P3: Lacyberdéinquance

P5: Le"profil" du cyberharcelé
P6: Le" profil" du cyberharceleur

P3: Statistiques du cyber har célement chez les plusjeunes
P4 : Har célement ver sus cyber har célement

F2: Connaitrelesfacteursderisque du cyber harcélement

P4 : Lacyberdépendance et le renfermement sur soi

F3: Comprendreen quoi le COVID a pu aggraver une problématique de harc&lement en ligne
P1: LeCOVID: un changement des habitudes
P2: Lesimpactsdu COVID et du confinement sur le cyber har célement

Nos for mations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Contactez-nous pour envisager les aménagements nécessaires.
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F4 : Apprendrea communiquer avec un adolescent
P1: Instaurer un lien de confiance
P2 : Apprendreaux jeunes afaireface
P3: Savoir réagir de maniére adaptée
F5: Prévenir et agir contre le cyber harcélement
P1: Uneéducation numérique

P2 : Connaitreles démar ches pour faireface a une situation de cyber harcélement
P3: Connaitreles conséquences pour les harceleurs

Nos for mations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Contactez-nous pour envisager les aménagements nécessaires.
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