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FORMATION PROFESSIONNELLE
Programme de for mation

Soutenir la fonction parentale: repérer les besoins et accompagner lesfamilles

Public Tout professionnel amené aintervenir dans le cadre de la prestation
Objectif général Permettre aux professionnels d'identifier les besoins et les enjeux liés alafonction parentale, de repérer les

situations de fragilité et d’ adapter leur posture et leur communication afin de soutenir les parents dans leur rdle,
dans |e respect de leurs compétences, de leurs choix et des limites de leur fonction professionnelle.

Objectifs pédagogiques A l'issue de laformation, les participants seront capables de :

o Identifier les principales fonctions parentales et leur role dans |e dével oppement et la séeurité affective de
I’ enfant.

o Repérer ladiversité des configurations et des parcours familiaux contemporains et leurs éventuels enjeux
pour I’ enfant.

e Analyser les besoins de |’ enfant et les situations pouvant fragiliser larelation parents-enfant ou la fonction
parentale.

o |dentifier les difficultés pouvant étre rencontrées par les parents dans leur relation avec le mode de garde et
les professionnels.

o Adapter sa posture et sa communication aux différentes situations familiales rencontrées.

o Mobiliser des techniques de communication favorisant une relation de confiance et une coopération avec les
parents.

o Repérer |es situations nécessitant un soutien ou une orientation vers des ressources spécialisées.

¢ Mettre en oauvre des pratiques professionnelles favorisant la coéducation et la continuité entre lafamille et la

structure d'accueil.
Prérequis Aucun
Durée 7h
Effectif 15 personnes maximum
M odalités de formation Présentiel
M oyens pédagogiques e Support de formation e-learning rédigé par des psychologues diplémées de plus de 10 ans d'expériences.

e QUIZ avant/apres formation
o Ludo pédagogie durant le temps en présentiel.

Validation des acquis e Quiz avant/aprés
e Questionnaire d'auto-évaluation

Sanction dela formation Attestation de formation et certificat de réalisation individuels

Programme

F1: Introduction
P1: L'enjeu de cette formation
F2: Identifier lafonction parentale et leur r6le dans le développement del’ enfant
P1: Lesfondements psychiques dela parentalité
P2 : ConnaitrelesbesoinsdeI’enfant selon la Pyramide de Maslow
F3: Connaitre les nouvelles formes de parentalité et leur impact sur I'enfant
P1: Lesdifférentstypesdefamille et leur impact sur le développement affectif del’enfant
P2: Savoir aider les parentsdansleur parcoursdevieet selon leurs particularités
F4: Apprendrearepérer lesparentsen difficulté

P1: Lesproblématiques parentales
P2 : Connaitre les moyens disponibles pour repérer et aider ces parents
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