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Comprendre, soutenir et ajuster sa posture auprésdesparentset delafratrielorsdu deuil périnatal

Public Tout professionnel amené aintervenir dans le cadre de la prestation
Objectif général Permettre aux professionnels de comprendre les spécificités du deuil périnatal et ses répercussions sur les parents
et lafratrie, afin d’ adopter une posture professionnelle adaptée, de soutenir les familles dans les différentes
dimensions du processus de deuil et de favoriser une communication respectueuse autour de la perte.
Obj ectifs pedagogiques » Comprendre les spécificités du deuil périnatal
o Accompagner les parents dans cet accouchement difficile
o identifier les différentes dimensions du deuil
e Comprendre lasignification du deuil compliqué
o |dentifier les mécanismes défensifs afin de réagir de maniére adaptée
e Accompagner les parents dans |a communication avec lafratrie
Prérequis Aucun
Durée 6h
Effectif 1
M odalités de formation E-learning
M oyens pédagogiques e Support de formation e-learning rédigé par des psychologues diplémées de plus de 10 ans d'expériences.
e Témoignages
e Vidéos
o Mallette a outils numérique
Validation des acquis Quizz de validation & chague partie
Sanction de la formation Attestation de formation et certificat de réalisation individuels
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Définir lamort périnatale

Qu'est-cequ'une mort périnatale ?

Unepremiéreexplication : I'évolution delavision dela " maternité" au fil destemps
Connaitre les aspects |égislatifs du deuil périnatal : I'évolution du cadrejuridique
Lareprésentation de I’enfant mort et son évolution au fil du temps

Connaitre le processus de deuil et les spécificités du deuil périnatal

L e processus de deuil chez I’adulte et les spécificités du deuil périnatal
Lescritéreset facteursqui définissent le deuil périnatal

Ledeuil périnatal : Unerecherche delégitimité et de statut

"Penser et panser I'impensable" : destémoignages de parentstouchés par le deuil périnatal
Accompagner les différentes étapesdela perte périnatale

L'avant : du choc del'annonce al'attente du jour J

Lejour J: un accompagnement danslerespect del'intimité de chacun

L'aprés: survivremalgrélaperte

Lamiseen placed'unerelation d'aide

Apartésur I'accompagnement spirituel

Nos for mations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Contactez-nous pour envisager les aménagements nécessaires.
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F4: Apprendreagérer les problématiques familiales découlant d’une perte périnatale
P1: Introduction

P2 : Ledeuil périnatal chez le pére: lesdifférences de perception sour ce de problématiques conjugales?
P3: Ledeuil périnatal danslafratrie

P4 : Des mots pour comprendre: lestémoignages

Nos for mations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Contactez-nous pour envisager les aménagements nécessaires.
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