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FORMATION PROFESSIONNELLE

Programme de for mation

Comprendre et savoir gérer letraumatisme del’ Enfant placé en foyer et s§our derupture

Public Tout professionnel amené aintervenir dans le cadre de la prestation
Objectif général 21H de formation en e-learning associées a un abonnement de 12 mois a la plateforme REGARDEPSY

Formation et donnant accés al’ utilisation d’ outils psychoéducatifs interactifs.

Objectifs pédagogiques Aider les éducateurs & comprendre et gérer e traumatisme des enfants placés

Repérer |alles caractéristique(s) du traumatisme et mobiliser des techniques de travail adaptées

Soutenir les professionnels grace a des outils congus expressément pour leurs pratiques

Améliorer laprise en charge et |’ accueil des enfants placés pour un accompagnement optimal et le bien-étre
del’enfant

o Apprendre a créer des liens d'attachement avec les enfants et les préparer aleur retour

Prérequis Aucun
Durée 21h
Effectif 1
M odalités de formation E-learning
Moyens pedagogiques Support de formation e-learning rédigé par des psychologues dipl6mées de plus de 10 ans d'expériences.

[ ]

o Espace numérique d'entrainement avec simulateur de comportements
o Mallette a outils numérique

e Quiz devalidation des acquis

o Attestation de formation quaifiante

Validation des acquis Quizz de validation & chague partie
Sanction dela formation Attestation de formation et certificat de réalisation individuels
Programme

F1: Connaitreles étapes du développement d’un enfant afin derepérer un dysfonctionnement.
P1: Ledéveloppement cognitif del'enfancejusqu'al'adolescence selon Piaget
P2 : Le développement psycho-affectif del'enfancejusqu'a|'adolescence selon Freud
P3: Zoom sur le graphisme comme moyen d'expression
P4 : Développement : I'inné et I'acquis avec la théorie de I'attachement de Bowlby
P5 : La psychopathologie du développement
F2: Définir lanotion de traumatisme
P1: Qu'est cequ'un traumatisme?
P2 : La neuropsychologie du traumatisme chez I’ enfant
P3: Lamémoiretraumatique
P4 : Quelques mécanismes de défense face au traumatisme
P5 : Connaitreles différentstypes de traumatisme

F3: Apprendrearepérer les problématiquesinhérentes a certains enfants placés

P1: Repérer les conséquences des défaillances familiales sur les enfants placés

P2 : Connaitr e les conséquences psychologiques et comportementales possibles des enfants maltraités
P3: Lecture de témoignages

P4 : Les conséquences des psycho traumatisme de type 1

P5 : Les conséquences des psycho traumatisme de type 2

P6 : Quand les sphéres développementales sont touchées

P7: L’observation du jeu traumatique

Nos for mations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Contactez-nous pour envisager les aménagements nécessaires.

MyFamily ;
Organisme de formation 76310988931, certifié QUALIOPI au titre de la catégorie actions de formation
Siége social : 19 chemin du Parc des Boulbénes, 31620 CASTELNAU-D'ESTRETEFONDS — Tél : +33(0)5 32 09 35 73
SAS au capital de 338 789,61€ — SIREN 803 748 730

N° NDA 76310988931
www.myfamilyup.com / formations.regardepsy.com

Pagel/2


https://www.myfamilyup.com
https://formations.regardepsy.com

MchlmiI)@ Reg a I'd@p Sy

F4

F7
P1
P2
P3

P1:
P2:
P3:

F5:

P1:
P2:
P3:
P4:
P5:

F6:
P1:

FORMATION PROFESSIONNELLE

Programme de for mation

Comprendre et savoir gérer letraumatisme del’ Enfant placé en foyer et s§our derupture

: Mieux comprendre certaines problématiquesliées a I'accueil d'un enfant placé

L'accaparement commeréponse & la peur del'abandon

L'autorité parentale: ou I'éducation conjointe deI'enfant

Leconflit deloyauté des enfants placés
Connaitre des techniques pour éviter un épuisement professionnel et gérer |'agressivité des enfants placés
L'art thérapie

Laméditation

Uneprisederecul sur sespropresémotionsfaceal’agressivité générée par des conflits

Destechniques d’ écoute pour prévenir les conflits

Destechniques pour désamor cer un conflit
Comprendrelesobjectifsd'un s§our deruptureains quelesaxesdetravail a mettre en place
Zoom sur une approche alternative : les s§oursderupture
: Evaluer la situation individuelle deI'enfant

. Exercicepratique: lecasdeLola DURANT

: Exercicepratique: lecascliniquede Lola

: Quelle attitude adopter envers ces enfants? (desreégles simples a appliquer)
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