
Public Tout professionnel amené à intervenir dans le cadre de la prestation

Objectif général Permettre aux professionnels de la petite enfance de développer les compétences nécessaires pour assurer la
sécurité physique et le bien-être des tout-petits, en comprenant les particularités de leur développement, en
prévenant les risques du quotidien et en adaptant les soins, l’hygiène et l’accompagnement au rythme et aux
besoins de chaque enfant.

Objectifs pédagogiques À l’issue de la formation, les participants seront capables de :

Identifier les principales caractéristiques du corps et du développement du jeune enfant ;
Repérer les situations et facteurs de risque pour la sécurité physique des tout-petits ;
Mettre en œuvre les pratiques permettant de préserver la sécurité de l’enfant au quotidien ;
Appliquer les règles d’hygiène et les soins de confort adaptés au jeune enfant ;
Identifier les principales maladies et infections infantiles et adopter les conduites adaptées ;
Adapter leurs pratiques au rythme, aux capacités et aux besoins individuels de chaque enfant.

Pré requis Aucun 

Durée 7h

Effectif 1

Modalités de formation E-learning

Moyens pédagogiques Formation E-Learning réalisée par des Formateurs diplômés en Master de psychologie- +10 ans d'expérience
dans l'accompagnement des enfants
Supports de cours dématérialisés
Quizz de validation des connaissances
Outils numériques d'aide au quotidien

Validation des acquis Quizz de validation à chaque partie

Sanction de la formation Attestation de formation et certificat de réalisation individuels

Programme

F1 : L’organisation générale du corps humain et ses fonctions

P1 : Les niveaux d’organisation

P2 : Les grandes fonctions du corps humain

P3 : Les tissus

F2 : Connaître les particularités de la peau

P1 : La structure de la peau et ses annexes

P2 : Les différentes fonctions de la peau

P3 : La prévention des agressions

F3 : Le système nerveux et les activités sensorielles

P1 : La vision

P2 : L’audition

P3 : L’hygiène du système nerveux

F4 : Connaître le système locomoteur

P1 : Les os

P2 : Les muscles

P3 : Les articulations

P4 : Les mesures de la croissance
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F5 : Le maintien de l’intégrité de l’organisme

P1 : Les agents de contamination

P2 : Les origines des contaminations

P3 : La vaccination

F6 : Connaître les infections et les anomalies du développement des enfants

P1 : Les maladies infectieuses

P2 : Les réactions de l’enfant face à la douleur

P3 : Les différentes formes de handicap

P4 : Les troubles du comportement

F7 : Apprendre à respecter le rythme de l’enfant accueilli

P1 : Prendre connaissance du rythme de l’enfant et de ses habitudes au sein de son domicile

P2 : Respecter les directives parentales

P3 : Tenir compte des besoins de l’enfant (physiologiques, émotionnels…)

P4 : Préparer l’enfant au retour au domicile (temps calme, rituel de retour des parents…)

F8 : Connaître les soins d’hygiène et de confort

P1 : Les principes de base

P2 : Le change de l’enfant

P3 : La toilette de l’enfant

P4 : L’acquisition de la propreté

P5 : Les soins annexes

P6 : Les médicaments et la prise de température

F9 : Assurer la propreté des espaces de l’enfant : connaître l’hygiène du logement ou de la structure

P1 : Le dépoussiérage du mobilier et du sol

P2 : La technique du balayage humide

P3 : Le nettoyage des sols et du mobilier

P4 : Les techniques de nettoyage et de stérilisation du petit matériel

F10 : Prévenir les accidents domestiques

P1 : Les risques liés à l'électricité

P2 : Les brûlures

P3 : Les risques de noyade

P4 : L'absorption d’eau non potable

P5 : Les produits d’entretien
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