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FORMATION PROFESSIONNELLE
Programme de for mation

Garantir la sécurité physique et le bien-étre du tout-petit

Public Tout professionnel amené aintervenir dans le cadre de la prestation
Objectif général Permettre aux professionnels de la petite enfance de dével opper les compétences nécessaires pour assurer la

sécurité physique et le bien-étre des tout-petits, en comprenant les particularités de leur développement, en
prévenant les risques du quotidien et en adaptant les soins, I" hygiene et I' accompagnement au rythme et aux
besoins de chague enfant.

Objectifs pédagogiques A Iissue de laformation, les participants seront capables de :

Identifier les principal es caractéristiques du corps et du dével oppement du jeune enfant ;
Repérer |es situations et facteurs de risque pour la sécurité physique des tout-petits ;

Mettre en cauvre les pratiques permettant de préserver la sécurité de |’ enfant au quotidien ;
Appliquer lesregles d’ hygiéne et les soins de confort adaptés au jeune enfant ;

Identifier les principales maladies et infections infantiles et adopter les conduites adaptées ;
Adapter leurs pratiques au rythme, aux capacités et aux besoins individuels de chaque enfant.

Prérequis Aucun
Durée 7h
Effectif 1
M odalités de formation E-learning
Moyens pédagogiques e Formation E-Learning réalisée par des Formateurs dipl6més en Master de psychologie- +10 ans d'expérience

dans I'accompagnement des enfants
e Supports de cours dématérialisés
e Quizz de validation des connaissances
e Outils numériques d'aide au quotidien

Validation des acquis Quizz de validation a chaque partie
Sanction de la formation Attestation de formation et certificat de réalisation individuels
Programme

F1: L’organisation générale du corps humain et sesfonctions
P1: Lesniveaux d’organisation
P2 : Lesgrandesfonctions du cor ps humain
P3: Lestissus
F2: Connaitreles particularités dela peau
P1: Lastructuredelapeau et ses annexes
P2 : Lesdifférentesfonctionsdela peau
P3: Laprévention des agressions
F3: Lesystéme nerveux et les activités sensorielles
P1: Lavision
P2: L’audition
P3: L'hygiéne du systéme nerveux
F4: Connaitre le systéme locomoteur
P1:Lesos
P2: Lesmuscles
P3: Lesarticulations
P4 : Lesmesuresdela croissance
Nos for mations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Contactez-nous pour envisager les aménagements nécessaires.
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Programme de for mation

Garantir la sécurité physique et le bien-étre du tout-petit

Lemaintien del’intégrité del’ organisme
L es agents de contamination

L es origines des contaminations

Lavaccination

Connaitrelesinfections et lesanomalies du développement des enfants
L es maladiesinfectieuses

Lesréactionsdel’enfant face ala douleur
L es différentes for mes de handicap

Apprendre arespecter lerythmedel’enfant accueilli

Prendre connaissance du rythme de |’ enfant et de ses habitudes au sein de son domicile
Respecter lesdirectives parentales

Tenir compte des besoins de |’ enfant (physiologiques, émotionnels...)

Préparer I'enfant au retour au domicile (temps calme, rituel deretour des parents...)
Connaitre les soins d’ hygiéne et de confort

Lesprincipes de base

Lechangedel’enfant

Latoilette del’enfant

L’acquisition dela propreté

L es soins annexes

Lesmédicaments et la prise de température

: Assurer la propreté des espaces del’enfant : connaitrel’ hygiéne du logement ou dela structure
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F10: Prévenir les accidents domestiques
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L e dépoussiérage du mobilier et du sol

Latechnique du balayage humide

L e nettoyage des sols et du mobilier

L estechniques de nettoyage et de stérilisation du petit matériel

Lesrisquesliésal'éectricité
Lesbrdlures

Lesrisquesde noyade

L "absorption d’eau non potable
Lesproduitsd’entretien
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